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План
мероприятий по профилактике суицидов, предупреждению суицидальных попыток

обучающихся на 2021/2022 учебный год
№
п/п

Наименование
мероприятия

Срок
исполнения

Исполнитель Ожидаемые
результаты

1 . Организация 
мониторинга социальных 
сетей на выявление 
контента, 
провоцирующего 
суицидальное поведение 
несовершеннолетних.

ежеквартально, 
до 10 числа 
месяца,
следующего за 
отчетным

Кукарцева Е.С.
Классные
руководители

оперативное 
реагирование на 
возникновение угроз

2. Проведение диагностики 
ситуативной и 
личностной
тревожности, занятий по 
восстановлению 
(поддержке) детско- 
родительских 
отношений, разработка 
индивидуальных — ~ 
программ социальной 
реабилитации детей, 
находящихся в 
кризисном состоянии

в течение года Гатауллина
В.С.
Онучина Д.Л.
Иванникова
Н.Ю.

снижение рисков
суицидальных
попыток

3. Организация и 
проведение социально- 
психологического 
тестирования 
обучающихся

в течение года 
по приказу

Петрова С. А. 
Г атауллина 
ВС.

выявление факторов 
риска девиантных и 
деструктивных форм 
поведения

4. Проведение мероприятий 
в рамках внеурочной 
деятельности, 
вовлечение 
обучающихся, в 
досуговую деятельность, 
спортивные, культурно- 
массовые мероприятия, 
социально-значимые 
проекты

в течение года Стасова Е.А- 
Петрова С.А.

снижение рисков
суицидальных
попыток,
обеспечение
досуговой
деятельности
несовершеннолетних
как альтернативы
деструктивному
поведению

5. Обследование стен 
зданий школы на

в течение года Ковалева М.Н. снижение рисков 
суицидальных



предмет наличия 
надписей, своевременное 
удаление выявленных 
надписей

попыток, содействие 
предотвращению 
суицидального 
поведения

6. Взаимодействие со 
специалистами, 
проводящими социально­
психологическую 
диагностику у 
несовершеннолетних и 
выявление признаков 
нервно-психических 
расстройств (ЦГБ)

в течение года Г атауллина 
В.С.
Петрова С.А.

предупреждение 
аддиктивного и 
суицидального 
поведения

7. Оказание психолого­
педагогической , 
медицинской и 
социальной помощи 
детям, испытывающим 
трудности в освоении 
общеобразовательных 
программ; оказавшимся в 
трудной жизненной 
ситуации.

в течение года Гатауллина
В.С.
Тюгунова Н.А. 
Петрова С.А.

предупреждение 
аддиктивного и 
суицидального 
поведения

8. Проведение 
психокоррекционной и 
социальной работы с 
подростками, склонными 
к аддиктивным формам 
поведения, и их 
родителями

в течение года Г атауллина 
В.С.
Онучина Д.Л. 
Петрова С.А.

предупреждение 
аддиктивного и 
суицидального 
поведения

9. Проведение бесед с 
законными 
представителями 
несовершеннолетних с 
рекомендациями о 
получении 
профессиональной 
помощи психолога или 
психиатра

в течение года Г атауллина 
В.С.
Онучина Д.Л. 
Петрова С.А.

снижение числа 
суицидов

1( Организация вебинаров, 
консультаций по 
вопросам просвещения 
родителей

в течение года Петрова С.А.
Гатауллина
В.С.

повышение уровня
информированности
населения по
профилактике
подростковых
девиаций

- 1 Размещение на сайте 
школы телефона 
доверия,
информационных 
материалов, 
направленных на 
профилактику

в течение года Петрова С.А. 
Г атауллина 
В.С.
Онучина Д.Л.

создание условий для
несовершеннолетних,
обеспечивающих
возможность
прямого,
самостоятельного 
обращения к



суицидального 
поведения подростков

специалистам в 
трудных жизнененых 
ситуациях

i: Подготовка буклетов и 
памяток для родителей 
(законных 
представителей)и 
педагогов по 
ознакомлению с 
признаками и ранними 
проявлениями у детей 
суицидальных маркеров

в течение года Петрова С.А.
Гатауллина
В.С.
Онучина Д.Л.

профилактика,
предупреждение
суицидальных
попыток

1: Организация участия 
педагогов в обучающих 
семинарах, курсах 
повышения 
квалификации по 
профилактике 
суицидального 
поведения
несовершеннолетних

в течение года Петрова С.А. 
Г атауллина 
В.С.
Онучина Д.Л

повышение
профессиональной
компетентности
педагогов

и Использование в 
профилактической 
работе методических 
рекомендаций, 
разработанных:
- ЦППРиК «Ладо»; 
-Министерством 
образования и науки РФ 
совместно с 
Министерством 
здравоохранения и др.

в течение года Петрова С.А. 
Г атауллина 
В.С.
Онучина Д.Л.
классные
руководители

профилактика,
предупреждение
суицидальных
попыток в
сложившейся
ситуации


